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Palmas-TO, 27 de junho de 2020.

CENARIO MUNDIAL E NACIONAL

De acordo com o Relatdrio de Situacdo n? 158 da Organizacdo
Mundial da Saude (OMS), foram confirmados 9.473.214 (aumento do
dia 177.012) casos de COVID-19 e 484.249 (aumento do dia 5.116)
mortes (letalidade de 5,1%). Sdo 216 paises, areas e territorios com
casos confirmados.

Segundo o Ministério da Saude (MS), as 19 horas do dia 26 de junho
de 2020, o Brasil apresenta 1.274.974 (aumento do dia 46.860) casos
de COVID-19, sendo 55.961 (aumento do dia 990) dbitos, o que
aponta a letalidade de 4,4% dos casos confirmados.

SITUAGAO EM PALMAS

A Secretaria Municipal de Saude de Palmas (SEMUS), por meio da
Superintendéncia de Atencdo Primdria e Vigilancia em Saude
(SUPAVS), Vigildancia em Saude e do Centro de Informacdes
Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS), informa a situacdo da
COVID-19 na capital do Tocantins.

A vigilancia epidemioldgica de Palmas informa que apds 104 dias de
resposta, até as 12h do dia 27 de junho de 2020, totaliza 11.585
notificagdes para sindrome gripal (SG), onde estdo incluidos também
0s casos suspeitos para COVID-19, sendo: 4.951 foram descartados e
1.665 casos confirmados (nUmeros acumulados) para COVID-19,
sendo 106 casos novos. A capital conta com 17 ébitos por COVID-19.

OBSERVAGAO: Apods investigacdo epidemioldgica, foram excluidos
dois pacientes do banco de dados de Palmas-TO, pois sdao residentes
de Nova Olinda-TO e Fatima-TO. Pacientes encaminhados para o
Secretaria de Estado da Saude para enviar aos municipios de origem.
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1.665 981 17 | 1,0% 4.951

Total de confirmados Recuperados Obitos Letalidade Descartados

106 4 120

Novos casos confirmados Altas do dia Descartados do dia

TAXA DE OCUPAGCAO HOSPITALAR EM PALMAS-TO

52,83%

Taxa de ocupagao de leitos de UTI
publicos e privados em Palmas- TO

Fonte: Hospitais publicos e privados de Palmas-TO, boletim CIEVS/URR Palmas, 25/06/2020 as 19 horas.
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Tabela 1. Perfil epidemiolégico dos novos casos confirmados para COVID-19 em residentes de
Palmas-TO.

Faixa etaria Feminino Masculino Total
<10 anos 07 01 08
11 a 19 anos 07 04 11
20 a 29 anos 12 07 19
30 a 39 anos 21 10 31
40 a 49 anos 12 09 21
50 a 59 anos 07 05 12
60 a 69 anos 03 00 03
80 a 89 anos 01 00 01
Total 70 36 106
Comorbidade ou condi¢ao de risco para agravamento da COVID-19 Pacientes
Comorbidades declaradas 16
Sem comorbidades declaradas 90
Fatores de risco declarados 03

Observagao: paciente pode ter comorbidades e fatores de risco associados.

Situacao atual

Em isolamento domiciliar 106
Provavel fonte de transmissao Pacientes
Em investigacdo epidemioldgica 106

Laboratério Municipal

Rotina Rastreio
Confirmados 5 49 13 38 1

Resultado LACEN Privado Farmacias
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Tabela 2. Perfil epidemiolégico dos casos confirmados para COVID-19 em moradores de Palmas-TO,
2020.

Faixa etaria Feminino Masculino Total
<10 anos 45 22 67
11 a 19 anos 51 57 108
20 a 29 anos 213 146 359
30 a 39 anos 273 192 465
40 a 49 anos 210 164 374
50 a 59 anos 103 75 178
60 a 69 anos 44 30 74
70 a 79 anos 10 13 23
80 a 89 anos 9 7 16

90 a 99 anos 1 0 1
Total 959 706 1.665
Comorbidade ou condi¢ao de risco para agravamento da COVID-19 Pacientes
Comorbidades declaradas 348
Sem comorbidades declaradas 1.665
Fatores de risco declarados 118

Observagao: Paciente pode ter comorbidades e fatores de risco associados.

Situacao atual Pacientes
Pacientes em isolamento domiciliar 647
Pacientes recuperados 981
Pacientes internados 20
Obitos 17
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Tabela 3. Quantitativos de exames laboratoriais para diagndstico da COVID-19 realizados em
moradores de Palmas-TO no dia 26/06/2020.

Resultado LACEN Laboratério Municipal Privado Farmacias Total
Confirmado 5 62 38 01 106
Descartado 23 79 18 00 120

Total 28 141 56 01 226

Tabela 4. Quantitativos de exames laboratoriais para rastreio da COVID-19 realizados em
moradores de Palmas-TO no dia 26/06/2020.

Metodologia Quimioluminescéncia IgM Quimioluminescéncia IgG Total

Total 206 212 418
OBSERVACAO: No Laboratério Municipal foram diagnosticados TREZE pacientes para COVID-19 através dos
testes de rastreio.

Tabela 5. Perfil dos pacientes hospitalizados confirmados para COVID-19 em residentes de
Palmas-TO, 2020.*

Masculino 16
Faixa etdria Pacientes
20-29 anos 01
30-39 anos 03 Pacientes com comorbidade  Pacientes
40-49 anos 04 Sim 10
50-59 anos 04 Nado 10
60-69 anos 03
70-79 anos 03 Estado de saude Pacientes
80-89 anos 02 Estavel 12
Grave 08
Sexo Pacientes
Feminino 04
Servico Hospitalar Publico Privado
Leito clinico 04 08
UTI/UCI 01 07

* BOLETIM MEDICO 26/06/2020 as 19 horas.
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Tabela 6. Perfil dos pacientes hospitalizados com causa ligada a COVID-19 em Palmas-TO, 2020.*

Pacientes residentes em Palmas suspeitos para COVID-19 Publico Privado
Leito clinico 04 02
UTI/UCI 01 03
Pacientes de outras localidades confirmados para COVID-19 Publico Privado
Leito clinico 01 11
UTI/UCI 03 09
Pacientes de outras localidades suspeitos para COVID-19 Publico Privado
Leito clinico 00 01
UTI/UCI 01 02

* BOLETIM MEDICO 26/06/2020 as 19 horas.

Figura 1. Curva dos casos confirmados e 6bitos por COVID-19, por data de diagnodstico e falecimento,
em moradores de Palmas-TO, 2020.
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Fonte: CIEVS Palmas-TO, 26/06/2020 as 23h59min.
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Figura 2. Casos confirmados para COVID-19 em moradores de Palmas-TO por semana
epidemiolégica, 2020.
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Fonte: CIEVS Palmas-TO, 26/06/2020 as 23h59min.

Figura 3. Nimero de casos confirmados para COVID-19 por data de diagndstico em moradores de
Palmas-TO, 2020.
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Figura 4. Coeficiente de incidéncia (por 100 mil habitantes) da COVID-19, 2020.
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Mundial Brasil Tocantins Palmas

Fonte: OMS, MS, CIEVS TO e CIEVS Palmas, 27/06/2020 as 13 horas.

Figura 5. Coeficiente de incidéncia (por 100 mil habitantes) da COVID-19 de acordo com niveis de
atencao segundo o MS, 2020.
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Fonte: OMS, MS, CIEVS TO e CIEVS Palmas, 27/06/2020 as 13 horas.
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Figura 6. RO suavizado por dia em Palmas-TO, 2020.
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Fonte: CIEVS Palmas-TO, 26/06/2020 as 23h59min.

O RO representa o nimero médio de pessoas saudaveis que uma pessoa infectada pode contaminar
com o SARS CoV-2. Os numero da Figura 6 apresenta oscilagdo do RO em Palmas, onde tivemos o
menor registro no dia 12 de maio (0,85) e o maior no dia 18 de maio (2,13).

Figura 7. Taxa de ocupacao dos leitos clinicos e de unidade de terapia intensiva para pacientes
confirmados e suspeitos de COVID-19 em hospitais instalados em Palmas-TO, 2020.

Leitos clinicos - Rede plblica Leitos clinicos - Rede privada
chpadu
- Dlspunwel Dcl.l_pa_d_n
Dlsponwel o
UTI - Rede piblica UTI - Rede privada

Ocupade
3 D:spomuel
Oe d
Disponivel e

Fonte: Hospitais publicos e privados de Palmas-TO, boletim CIEVS/URR Palmas, 26/06/2020 as 19 horas.
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Figura 8. Niumero de casos confirmados para COVID-19 segundo provavel fonte de infec¢do em
moradores de Palmas-TO, 2020.
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Fonte: CIEVS Palmas-TO, 26/06/2020 as 23h59min.

Figura 9. Nimero de casos confirmados para COVID-19 segundo faixa etdria e sexo em moradores
de Palmas-T0,2020.
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Fonte: CIEVS Palmas-TO, 26/06/2020 as 23h59min.
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Figura 10. Proporg¢ao dos casos de COVID-19 por sexo em moradores de Palmas-TO,2020.
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Fonte: CIEVS Palmas-TO, 26/06/2020 as 23h59min.

Figura 11. Nimero de casos confirmados para COVID-19 segundo comorbidade declarada em
moradores de Palmas-TO, 2020.
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Fonte: COE e CIEVS Palmas-TO, 26/06/2020 as 23h59min.
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Figura 12. Nimero de casos confirmados para COVID-19 segundo condi¢ao de risco declarada que
causa agravamento da doenca em moradores de Palmas-TO, 2020.
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Fonte: COE e CIEVS Palmas-TO, 26/06/2020 as 23h59min.

Figura 13. Situacdo atual dos pacientes moradores de Palmas-TO confirmados para COVID-19,
2020.
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Fonte: CIEVS Palmas-TO, 26/06/2020 as 23h59min.
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Figura 14. Origem de execuc¢ao dos exames laboratoriais realizados para confirmagao ou descarte
dos casos notificados para COVID-19 em moradores de Palmas-TO, 2020.
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Fonte: FormSUS, NotificaSUS, COE Palmas-TO, 27/06/2020 as 08h30min.

Figura 15. Tipos de metodologia de ensaios laboratoriais realizados para confirmagao ou descarte
dos casos notificados para COVID-19 em moradores de Palmas-TO, 2020.
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Fonte: FormSUS, NotificaSUS, COE Palmas-TO, 27/06/2020 as 08h30min.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA ENTRE A 122 E 252 SEMANA EPIDEMIOLOGICA
(16 DE MARGO A 20 DE JUNHO DE 2020)

A Secretaria Municipal de Saude possui o Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em
Saude (CIEVS), instituido pela Portaria n2 539/2009 no dia 12/11/2009, sendo que no dia 8 de agosto
de 2018 a Portaria INST N2 699/SEMUS/GAB/SUPAVS, revogou a Portaria n° 539/2009, instituindo o
CIEVS do municipio de Palmas-TO. Tem por missdo identificar, interpretar, analisar e monitorar
informacdes interinstitucionais para definir estratégias que possam subsidiar a tomada de decisdes
pelas esferas competentes, visando prevenir e/ou minimizar situacées que gerem risco a vida da
populacdo. O CIEVS funciona com uma equipe de profissionais da salde, plantonistas que recebem e
investigam as informacdes e notificacdes relacionadas a um conjunto de doencas e agravos que
oferecem riscos a saude publica.

Diante dos casos de doenca respiratéria na China, causada pelo novo coronavirus, o Ministério
da Saude instalou do dia 22 de janeiro de 2020, o Centro de Opera¢ées de Emergéncia (COE), a
ativacdo dessa estratégia estd prevista no Plano Nacional de Resposta as Emergéncias em Salde
Plblica do Ministério da Saude. A capital do Tocantins, por meio do CIEVS, elaborou o primeiro plano
de contingéncia COVID-19 no dia 28/01/2020, a fim de iniciar o processo de estruturagdo da
emergéncia em saude publica e no momento encontra-se em sua sétima atualizacdo.

Conforme Decreto Municipal n? 1.856, de 14 de marc¢o de 2020, foi instalado o Centro de
Operagodes de Emergéncia em Saude (COE-PALMAS-COVID-19), coordenado pela Secretaria Municipal
de Saude, para monitoramento da emergéncia em saude publica declarada no municipio de
Palmas-TO.

O Ministério da Saude operacionaliza o trabalho com as secretaria de saude com o calendario
epidemioldgico que é dividido por semanas epidemioldgicas (SE) (sendo a SE 01 - 29/12 a 04/01) nesta
analise do Boletim 100 os dados analisados foram do dia que iniciou a atencdo na capital 16/04 (SE 12)
até a semana epidemioldgica 25 (inicio 14 a final 20/06) para construir parametros e poder
acompanhar com outras as regioes e Brasil.
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Figura 16. Numeros de casos no Brasil e regido Norte por semana epidemioldgica, 2020.
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Fonte: Ministério da Satide, acesso em: 27/06/2020.

Quando se observa o cendrio nacional (Figura 16) a curva de numero de casos do Brasil estd em
ascensdao enquanto na regidao Norte diverge, sendo que na SE 22 entrou em um platdé de casos
confirmados de COVID-19.

Figura 17. Numeros de casos no Estado do Tocantins e na capital Palmas por semana
epidemiolégica, 2020.
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Fonte: CIEVS Tocantins e CIEVS Palmas-TO, acesso em: 27/06/2020.
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De acordo com a Figura 17, analisando o nimero de casos do Estado do Tocantins observa-se o
crescimento acelerado dos casos a partir da SE 17 até a SE 22 e nas semanas seguintes o inicio da
gueda dos casos. Esse declinio precisa ser avaliado com muita cautela, pois houve redugao da oferta
de testes pelo LACEN TO e pode ter contribuido para essa mudanca na tendéncia da curva. Jd em
Palmas aconteceu o inverso, houve a ampliacdo da oferta de testes soroldgicos nas ultimas semanas e,
com isso, um aumento crescente no nimero de casos e incidéncia por 100 mil habitantes (Figura 18).

Figura 18 . Casos confirmados e incidéncia por 100 mil habitantes para COVID-19 em moradores de
Palmas-TO por semana epidemioldgica, 2020.
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Fonte: CIEVS Palmas-TO, acesso em: 27/06/2020.

O inicio do aumento de casos em nossa capital foi na SE 18 e com um novo aumento na SE 25, isso
pode ser atribuido a transmissdo comunitdria que amplificou essa distribuicdo e também pelo
aumento na quantidade de testes ofertados, sendo estes decorrente as mudancas no critério do
Ministério da Saude, aquisicao pelo municipio, convénio com entidades e inicio a pesquisa e triagem
de exames com pacientes assintomaticos.
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Figura 19. Casos confirmados, incidéncia por 100 mil habitantes e exames laboratoriais para
COVID-19 em moradores de Palmas-TO por semana epidemioldgica, 2020.

192 189 IV
143
107 ¢
o1 ¢

Semana epidemiologica

B Confirmados [l Incidéncia por 100 mil habitantes Exames laboratoriais

Fonte: CIEVS Palmas-TO, acesso em: 27/06/2020.

Analisando a Figura 19, é importante destacar que mesmo com o aumento na realizacdo de exames
laboratoriais desde a SE 20 e 21 a incidéncia de casos se manteve numa tendéncia de aumento, mas
sem aumento direto, o que aconteceu somente na SE 24. Ainda ndo é possivel avaliar as causas deste
aumento, além da transmissdao comunitaria.

EXAMES LABORATORIAIS PARA DIAGNOSTICO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

e Teste de biologia molecular (RT-PCR, detecc¢do do virus SARS-CoV-2)
- Amostra secrecdo de nasofaringe (swab).

e Teste soroldgico (deteccdo de anticorpos especificos produzidos contra o virus SARS-CoV-2)
- Ensaios imunoenzimaticos (ELISA).

- Ensaios imunocromatograficos (Teste Rapido).

- Imunofluorescéncia (IF).

- Quimioluminescéncia (CLIA).
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EXAMES LABORATORIAIS PARA DIAGNOSTICO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19) EM PALMAS - TO

» Biologia molecular (rRT-PCR em tempo real, deteccio do virus SARS-CoV2).
Resultado detectdvel para SARS-CoV2 de amostra coletada, preferencialmente, entre o terceiro e sétimo dia de sintomas.

» Sorologia (teste rdpido por imunocromatografia ou quimicluminescéncia para deteccio de anticorpos para o SARS-CoV2)
Resultado reagente para anticorpos IgM e/ou IgG de amostra coletada apds o sétimo dia de inicio dos sintomas.

O Laboratério Municipal de Palmas, no dia 16 de abril, com a chegada dos testes rapidos do Ministério
da Saude, comecou a ofertd-lo tendo como prioridade profissionais de salde e seguranca, conforme
preconizava o MS.

A Secretaria Municipal de Palmas, com recursos préprios, fez aquisicdo de testes buscando ampliar a
testagem e diagndstico dos palmenses. Os testes laboratoriais sdo realizados somente em pacientes
sintomaticos. Os pacientes atendidos em qualquer servico da rede de saude da capital, quando
atendem aos critérios, é realizado a regulacdo médica e o paciente é agendado para a coleta de
amostra em um dos 10 pontos estratégicos existentes na capital. Palmas também oferta exames
laboratoriais para a populacdo que se encontra assintomaticas nos testes de rastreio e pesquisa, entre
a populacdo do servico essencial e sorteio aleatdrio de enderecos domiciliares.
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Figura 20. Numero de resultados de exames laboratoriais liberados por semana epidemioldgica
para confirmacgao ou descarte da COVID-19 em moradores sintomatico de Palmas TO, 2020.

Semana Semana Semana Semana

B Confirmados [l Descartados

Fonte: FormSUS, NotificaSUS, COE Palmas-TO, 26/06/2020 as 14h

Figura 21. Numero de exames laboratoriais realizado para rastreio de casos de COVID-19 em
pacientes assintomaticos por semana epidemioldgica em moradores de Palmas-TO, 2020.

460

Semana 21 Semana 23 Semana 24 Semana 25

Fonte: FormSUS, NotificaSUS, COE Palmas-TO, 26/06/2020 as 14h.
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ATENDIMENTOS DE URGENCIA E EMERGENCIA

Desde o inicio da pandemia os Servigos de Urgéncia e Emergéncia de Palmas-TO vem realizando ac¢des
para melhorar e garantir qualidade no atendimento aos usuarios.

Nas UPAS, no dia 22 de maio, foi criada a Ala COVID, que é destinada para pacientes moderados e
graves, foram criadas com o intuito de isolar estes pacientes do demais para reduzir a probabilidade
de contaminacdo, a ALA possui uma equipe exclusiva (médico, enfermeiro e técnicos de enfermagem),
copa e repouso para equipe, com isso a equipe ndo circula na unidade evitando assim a contaminacao
de demais locais, servidores e pacientes.

Figura 22. Numero de atendimentos nas Unidades de Pronto Atendimento Norte e Sul de
Palmas-TO, 2020.

LUPA NORTE LIPA SUL
B Marco* 2937 3.829
m Abril 4 504 40963
Maio 4 285 4654
Junho=* 4110 4521

Fonte: Sistema Trius
*Periodo de 16 a 31 de mar¢o/2020
**periodo de 01 de junho a 25 de junho de 2020
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Figura 23. Numero de atendimentos nas Unidades de Pronto Atendimento Norte e Sul de Palmas-TO
de acordo com a classificagao do paciente confirmado ou suspeitos de COVID-19, 2020.

Paciente leve* Paciente Moderado e Grave**™
m UpaMorte 2.102 188
= Upasul 1851 131

Fonte: Sistema TRIUS e arquivo da ALA COVID.
*Periodo de 16 de margo a 25 de junho de 2020.
** Atendimento na ALA COVID - periodo de 22 de maio a 25 de junho de 2020.

No dia 27 de marco foi criado no Servico de Atendimento Moével de Urgéncia — SAMU 192, a
Ambulancia COVID, onde dependendo da gravidade do paciente se determina a tripulacdo, sendo:
pacientes leves (técnico de enfermagem e condutor) e pacientes graves (técnico de enfermagem,

condutor, enfermeiro e médico).
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Figura 24. Numero de atendimentos realizados pelo Servigo Mdvel de Urgéncia
(SAMU -192) de Palmas-TO entre periodo de 01 de junho a 25 de junho de 2020, 2020.

B .

Atendimentos Tranferéncias
W Margo*® 29 33
mAbril 572 1B0
Maio B3E 75
Junho** 426 150

Fonte: Sistema Regulagdo
*Periodo de 27 a 31 de margo de 2020

**periodo de 01 de junho a 25 de junho de 2020

Figura 25: Numero de atendimentos a paciente confirmado ou suspeito de COVID-19 realizado pelo
Servico Mavel de Urgéncia (SAMU -192) de Palmas-TO entre periodo de 01 de junho a 25 de junho

de 2020, 2020.

Atendimento Tranferéncia
Marco® 1] 2
Abril 8 17
Maio 0 49
Junho® 31 43

N Marco® ®Abril ® Maio = Junho*

Fonte: Sistema TRIUS e arquivo da ALA COVID.
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INTERNAGOES DOS CASOS SUSPEITOS E CONFIRMADOS PARA COVID-19

Durante as semanas analisadas foram 195 palmenses confirmados ou suspeitos que houve
hospitalizagdo em Palmas tendo com causa base a COVID-19.

Figura 26. Média da taxa de ocupacao total de leitos hospitalares de Palmas por semana

epidemioldgica, 2020.
I '

Semana 22 Semana 23 Semana 24 Semana 25

Fonte: Hospitais publicos e privados de Palmas-TO, boletins encaminhados ao CIEVS/URR Palmas.

Conforme a Figura 26, a SE 24 foi a de maior ocupacdo dos leitos, porém ndo foi a semana de maior
numero de casos, fato que pode ser em decorréncia das internagdes de outras localidades. A taxa de
ocupacado se manteve constante neste periodo com o aumento somente na SE 24.

Figura 27. Casos confirmados para COVID-19 em moradores segundo hospitalizagao ou isolamento
domiciliar entre a 122 e 252 semana epidemiolégica, 2020.

uTI

2,0%

Leito clinico
13,2%

Isolamento domiciliar
84.7%

Fonte: CIEVS Palmas-TO, acesso em: 27/06/2020.
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Figura 28. Casos confirmados para COVID-19 Figura 29. Casos confirmados para COVID-19
em moradores segundo leito de hospitalar em moradores segundo evolugdo apods
entre a 122 e 252 semana epidemioldgica, internacao UTI entre a 122 e 252 semana
2020. epidemioldgica, 2020.

® UTlI @ Leito clinico

@ Obitos @ Receberam alta Ainda internados

Fonte: CIEVS Palmas-TO, acesso em: 27/06/2020

OBITOS

O primeiro débito por COVID-19 registrado em Palmas-TO ocorreu apds 28 dias da confirmacdo do
primeiro caso na capital. Considerando a existéncia de pacientes encaminhados de outras cidades e
estados, além dos débitos de cidaddos palmenses (14 casos) foi registrado a ocorréncia de ébitos em
residentes de municipios do interior do Tocantins (23 casos) e de outros estados do pais (7 casos).

Tendo em vista a possibilidade de subnotificacdo de registro de dbito, a vigilancia epidemiolégica do
municipio vem realizando a investigacdo de 6bitos por doencas do aparelho respiratério, em especial
os casos de sindrome respiratdria aguda grave (SRAG). Informamos que em casos de ébito domiciliar
com suspeita de covid-19, o servico de verificacdo de débito (SVO) realiza coleta de amostra post
mortem para elucida¢do da causa de ébito.
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A Figura 30 mostra a evolucdo dos ébitos novos segundo semana epidemioldgica de ocorréncia, em
residentes da capital. Até o momento foram registrados 15 dbitos de residentes em Palmas-TO, 14
ocorridos na capital e 01 em outro municipio, sendo a taxa de letalidade 1,17%.

Figura 30. Evolugcdo dos casos confirmados e Obitos novos segundo semana epidemioldgica de
ocorréncia. Residentes em Palmas-TO, 2020.

80
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Casos confirmados
n® obitos novos

20

SE12

w
m
w

SE14
N hitos novos

= 2505 confirmados 2 6 4
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Fonte: SIM e CIEVS Palmas-TO, acesso em: 27/06/2020

Entre estes casos de 6bito, apenas quatro ndao apresentavam nenhuma comorbidade. Ressalta-se que
a hipertensdo arterial e diabetes mellitus foram as principais comorbidades relatadas, citadas
respectivamente, em 6 e 4 casos.
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Tabela 7. Distribuicao de obitos por covid-19 em residentes de Palmas segundo comorbidades,
mar-jun 2020.

Comorbidades Obitos
Sem comorbidades 04
Comorbidade Isolada 05
Hipertensao 02
AVC Prévio 01
Imunodeficiéncia 01
Obesidade 01
Multiplas comorbidades 06
Asma, Diabetes, Hipertensao 01
Diabetes e Neoplasia 01
Diabetes e Doenca Renal Cronica 01
Diabetes e Hipertensao 01
Hipertensao e Alzheimer 01
Hipertensao e obesidade 01

Fonte: SIM e CIEVS Palmas-TO, acesso em: 27/06/2020

Quando analisado fatores sociodemograficos, nota-se que 67% (10) eram idosos, 73% (11) sexo
masculino e 47% (07) racga/cor branco (Figura 31). A taxa de letalidade foi maior na populagdo com
idade maior que 80 anos, 12,5%.
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Figura 31. Distribuicdo de Obitos por covid-19 em residentes de Palmas segundo fatores
sociodemograficos, mar-jun 2020.

ESCOLARIDADE RACA/COR

B Sem escolaridade

W Preta
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fundamental
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FAIXA ETARIA SEXO
40240 anos T U T
50259 anes (N T
60 269 ancs
70279 e (I S

> 50 ancs

Tota 4 11

B Femining W Masculino

Fonte: SIM e CIEVS Palmas-TO, acesso em: 27/06/2020
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ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE EM PALMAS-TO
UNIDADES SENTINELAS (CENTROS DE APOIO A COVID-19)

Diante do atual contexto da pandemia, a Rede de Atencdo a Saude de Palmas vem passando
por constantes mudancas e rearranjos organizacionais. Dessa forma, identificou-se a necessidade de
implantacdo de Centros de Apoio a COVID-19, para atendimentos de pacientes com suspeita de
COVID-19, encaminhados pelos demais Centros de Saude da Comunidade (CSC). Estes Centros de
Apoio terdo base em unidades estratégicas que funcionardo como referéncia ao cuidado dos casos
suspeitos de COVID-19 e casos confirmados quando houver necessidade.

As unidades sentinelas estdo localizadas na regido Central, no Centro de Saude da Comunidade
(CSC) da Arse 131 (1304 Sul), na regido Sul, no CSC José Hermes e na regido Norte, no CSC da Arne 53
(406 Norte). A previsdo é que mais quatro unidades do porte sejam disponibilizadas para aumentar a
oferta de testagem nas préximas semanas.

Os Centros de Apoio tem uma darea especifica, separada por meio de divisérias, para
atendimento de pacientes sintomaticos respiratérios, denominada “Ala Verde”. Nesta ala serd
realizado o atendimento dos pacientes com manifestacdes de Sindrome Gripal e pacientes
confirmados para COVID-19, assim como também os testes rapidos para COVID-19 e coleta de
secrecdo nasofaringea (swab) para realizacdo de PCR.

O servico é ofertado nas trés regidoes para que o acesso do paciente possa ser facilitado e para
gue os casos leves continuem sob o cuidado da atencdo primaria, nos outros Centros de Saude, e para
gue as Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) possam seguir o atendimento aos casos moderados e
graves, bem como garantir maior oferta de testes a toda a populacao que manifeste qualquer sintoma
de sindrome gripal.

As unidades sentinelas estdo equipadas para coletar (diariamente) sangue, secre¢do oral e
nasal em até 120 pacientes para diagnostico da COVID-19. Implantadas pela Secretaria Municipal de
Saude (SEMUS), as unidades tém o objetivo descongestionar os outros Centros de Saude, Unidades de
Pronto Atendimento (UPAs), agilizar os atendimentos e ampliar a capacidade de testagem na Capital.
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VIGILANCIA DAS SINDROMES GRIPAIS

A vigilancia dos virus respiratdrio é composta pela vigilancia sentinela da sindrome gripal (SG) e da
Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG). Em Palmas-TO possui duas unidades sentinelas para SG,
gue estdo localizadas na Unidade de Pronto Atendimento Norte e Unidade de Pronto Atendimento Sul
na cidade de Palmas. O principal objetivo da vigilancia sentinela de virus respiratérios é a identificacdo
(conhecimento e andlises laboratoriais) dos virus respiratérios circulantes, a fim conhecer o seu
comportamento, sua distribuicdo e sazonalidade no nivel local, como também fornecer anualmente
informacGes necessarias para a escolha das amostras que serdo recomendadas para a composi¢do
anual das vacinas contra influenza.

DEFINICAO DE CASO

Sindrome Gripal (SG) Individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de
garganta e com inicio dos sintomas nos ultimos 7 dias.

Figura 32: Distribuicao por sexo dos pacientes Figura 33: Quantitativo de pacientes que se
notificados para Sindromes Gripais. declararam com algum tipo de comorbidade,
' o notificados para Sindromes Gripais.
5539
59%
3865
A41%

Masculino = Feminino

= Paciente relata ndo ter comorbidade n Sim

Fonte: FormSUS, NotificaSUS, COE Palmas-TO, junho de 2020
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Figura 34: Distribuicao por faixa etaria dos Figura 35: Distribuicdo por regidao dos
pacientes notificados para Sindromes Gripais. pacientes notificados para Sindromes Gripais.
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Fonte: FormSUS, NotificaSUS, COE Palmas-TO, junho de 2020
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Fonte: FormSUS, NotificaSUS, COE Palmas-TO, junho de 2020

Figura 36: Distribuicdo por CSC de referéncia dos pacientes notificados para Sindromes Gripais.
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Fonte: FormSUS, NotificaSUS, COE Palmas-TO, junho de 2020
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VIGILANCIA DAS SINDROMES RESPIRATORIAS AGUDAS GRAVES - SRAG

A Sindrome Respiratéria Aguda Grave-SRAG faz parte do sistema nacional de notificacdo desde 2009.
Devem ser notificados todos os casos de pessoas com sintomas de sindrome gripal que evoluem para
internacdo hospitalar devido o surgimento de sinais de gravidade: dispneia, desconforto respiratério
ou saturacao de 02 < 95%. Além disto, também sdo registrados os dbitos que apresentam esses sinais
e sintomas.

O sistema de informacdo utilizado para a notificacdo desses casos é o SIVEP — Gripe. Tendo em vista
gue sdo notificados apenas casos hospitalizados e ébitos, esse é um sistema que é alimentado a partir
de informacgdes das unidades hospitalares, as quais preenchem uma ficha de notificacdo/investiga¢do
guando é detectado um caso de SRAG no estabelecimento.

As unidades hospitalares de Palmas, no periodo entre 2018 e 2020 (Figura 37), notificaram 851 casos
de SRAG, sendo 133 em 2018; 229 em 2019 e 489 casos em 2020 (até a semana epidemioldgica 25). E
importante ressaltar que Palmas, por ser a capital do estado, atende pacientes de diversos municipios
e até mesmo procedentes de estados vizinhos. O grafico abaixo mostra que grande parte das
notificacGes de SRAG sdo de pacientes residentes em outras cidades.

Figura 37 .Numero de Notificagdes de SRAG em Palmas-TO, entre os anos de 2018 a 2020.

489

322
B Palmas
229 o
= Qutros Municipios
133 136
93 ® Total Motificagbes
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Fontes: Sistema SIVEP-Gripe e SINAN Web Influenza, acesso em 27/06/2020. Dados sujeitos a alteragées.
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Ao analisarmos a Figura 37 e 38, apenas os dados referentes aos pacientes residentes em Palmas,
percebe-se que houve um aumento significativo no nimero de notificagdes em 2020, especialmente a
partir da semana epidemioldgica 17.

A pandemia do COVID-19 aumentou a demanda por atendimento hospitalar por SRAG, como também
aumentou a sensibilidade dos profissionais de salde para a notificacdo desses casos.

Figura 38. Numero de Notificacoes de SRAG de Pacientes Residentes em Palmas-TO, por semana
epidemiolégica 01-25, 2018-2020.
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Fontes: Sistema SIVEP-Gripe e SINAN Web Influenza, acesso em 27/06/2020. Dados sujeitos a alteragdes.
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Com relacdo a faixa etaria dos casos notificados (Figura 39), percebe-se que em 2018 e 2019, grande
parte dos casos notificados concentrava-se na faixa etaria menor de 02 anos. No entanto, em 2020,
até o momento, a maior parte dos casos esta na faixa etaria acima de 60 anos.

Figura 39. Proporcdao dos Casos Notificados de SRAG de Pacientes Residentes em Palmas-TO, por
faixa etaria, 2018-2020.
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Fontes: Sistema SIVEP-Gripe e SINAN Web Influenza, acesso em 27/06/2020. Dados sujeitos a alteragdes.

Os casos notificados de SRAG sdo investigados laboratorialmente através da coleta de amostras de
secrecdo de nasofaringe (swab) para pesquisa de virus respiratorios. Os exames sdo processados pelo
LACEN-TO e sdo pesquisados os seguintes virus: Influenza (A e B), Virus Sincicial Respiratdrio-VSR,
Parainfluenza (1,2 e 3), Adenovirus e, a partir de 2020, o COVID-19. A Figura 40 mostra o numero de
amostras positivas para virus respiratorios identificadas nos casos notificados de SRAG.
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Figura 40. Numero de Amostras Positivas para Virus Respiratdrios ldentificadas nos Pacientes
Notificados para SRAG Residentes no Municipio de Palmas-TO, 2018-2020
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Fontes: Sistema SIVEP-Gripe e SINAN Web Influenza, acesso em 27/06/2020. Dados sujeitos a alteracdes.

Quando analisamos os 6bitos por SRAG, na Figura 41, verifica-se a ocorréncia de 03 dbitos em 2018; 25
Obitos em 2019; e 43 dbitos em 2020 até o momento. Percebe-se que o virus influenza teve uma
grande representatividade na mortalidade por este agravo em anos anteriores, especialmente no ano
de 2019. Ja em 2020, o COVID-19 tem se destacado nos ébitos por Sindrome Respiratéria Aguda Grave.

Figura 41. Numero de Obitos por SRAG de pacientes residentes em Palmas-TO com amostras Positivas
para Virus Respiratérios, 2018-2020.
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Fontes: Sistema SIVEP-Gripe e SINAN Web Influenza, acesso em 27/06/2020. Dados sujeitos a alteragdes.
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VIGILANCIA SANITARIA DE PALMAS

Buscando o cumprimento aos Decreto Municipais vigentes, a equipe da Vigilancia Sanitdria estd em
atencdo e com acgdes direcionadas ao enfrentamento da COVID-19 desde o dia 18 de marco de 2020,
descritas na Tabela 8.

TABELA 8: Ac¢oes da VISA de Palmas-TO realizadas de margo a junho, relativo aos cem primeiros dias
de enfrentamento da pandemia do COVID-10, 2020.

QUANTITATIVO DE
ESTABELECIMENTO ACOES
Denuncias 290
Atividades Odontoldgicas 275
Atendimento de denuncias 237
Vigilancia do Trabalhador 232
Comércio em Geral 97
Transportadoras 94
Supermercados 85
Hotéis 63
Drogarias 52
Bares e Lanchonetes 47
Casas Lotéricas 46
Restaurantes 37
Unidade de Saude 34
Feiras Livres 30
Notas Técnicas emitidas pelo NEVS 30
Laboratérios 24
Rodoviarias 20
Funerarias 17
Comunidade Terapéutica 15
ILPIS 12
Cemitérios 8
Academias 7
Igrejas 3
Lava Jato 3
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FUNDAGAO ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DE PALMAS-TO

Capacitacoes realizadas pela Fundagdo Escola de Saude Publica (FESP) para os servidores da rede
de saude de Palmas-TO sobre o manejo da COVID-19.

Os profissionais de saude precisam estar protegidos e capacitados em manejar os pacientes e
ambientes onde existe a presenca do virus da COVID-19, pois os mesmos fazem parte da
infraestrutura essencial em resposta a situacdao de pandemia atual. Para assegurar a formacdo da rede
de saude de Palmas com biosseguranca, a FESP vem realizando todas as suas formacbes em
conformidade com a portaria 428 de marco de 2020 do Ministério da Saude, a qual determina que as
formacGes presenciais sejam realizadas com no maximo 10 pessoas, e/ou estdo sendo realizadas
atividades educativas no formato de Educacdo a Distancia. Neste periodo passaram por atividade de
Educacdo Permanente 692 servidores, destes 267 em manejo clinico da COVID-19, sendo capacitados
(100%) dos servidores que atuam nas Unidades de Pronto Atendimento (UPAs). Na Atenc¢do Primadria
em Saude, 100% das equipes que compdem as unidades sentinelas (Tabela 9). Os cursos estdo em
andamento e todos servidores da rede receberdo atividade de Educacdo Permanente em Salde, para
gue possam promover salde com qualidade.

Tabela 9 - Cursos de COVID 19 realizados pela equipe da FESP em parceria com a SEMUS para
qualificar a rede de satde de Palmas-TO, 2020

CURSOS PARTICIPANTES

Virus respiratdrio emergentes, incluindo a COVID 19 69

Covid 19: Uso seguro de EPI 48

Manejo clinico da COVID na rede de Saude de Palmas-Tocantins ( Em processo de 267

realizacdo)

Praticas para higienizacdo e limpeza dos ambientes de salide da rede de saude de 58

Palmas para ASG

Monitoramento, inspecdo e biosseguranca na rede de satude de Palmas-TO 250
Total de servidores participantes 692

Fonte: FESP, Palmas-TO, 25 de junho de 2020.
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PESQUISA DE RASTREIO
Realizada em conjunto com a SEMUS e em parceria com a UFT e CEULP/ULBRA

“Novo coronavirus (SARS-CoV-2): inquérito populacional para pesquisa de anticorpos no Municipio
de Palmas, TO, Brasil.”

Com o objetivo de identificar a soroprevaléncia do virus nos diferentes territérios no municipio de
Palmas-TO, contemplando a participacdo de 1692 usudrios, buscando-se identificar o perfil
socioecondmico e demografico dos participantes com testagem para anticorpos do virus SARS-CoV-2.

PLANO INTEGRADO DE RESIDENCIAS EM SAUDE

Acdes dos profissionais residentes dos programas de residéncia da FESP Palmas-TO no enfrentamento
da pandemia de COVID-19 em Palmas-TO:

e Atendimento aos casos confirmados e suspeito de COVID-19 realizado pelos profissionais
residentes que estdo na linha de frente na Atencdo Primaria a Saude.

e Atendimento com profissionais psicdlogos no Projeto de Saude Mental direcionado a
COVID-19.

e Atendimento clinico de urgéncias odontoldgicas.

e Monitoramento das notificagdes de Sindrome Gripal.

e Monitoramento dos casos confirmados e suspeitos de COVID-19.

Desenvolvimento de atividades prevencado e de educacdo em saude nas seguintes tematicas:

e Uso de mascara.

e Seguranca alimentar e nutricional para enfrentamento da Covid-19.

e Informagdes e esclarecimentos a comunidade e profissionais de salde a respeito dos critérios
do auxilio emergencial.

e Violéncia sexual infantil advinda da pandemia COVID-19.

Producdo da cartilha educativa direcionada a comunidade para enfrentamento da COVID-19.

Combate a discriminacdo para quem testou positivo para Covid-19 por meio da divulgacao

midiatica e em pequenos grupos de sala de espera nos territorios de saude.

Dicas de alimentacdo para melhorar o sistema imunoldgico.

Confecgdo de materiais de treino com objetos reciclaveis.

Orientagdes sobre criangas em tempos de isolamento.

Confeccdo de mascaras de tecidos para distribuicdo a populacdo vulneravel no territério.
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Orientagdes sobre saude bucal e o novo coronavirus.

Distribuicao de kits de higiene.

Orientacdes sobre uso racional de medicamentos durante a pandemia de COVID-19.
Elaboracdao de cartilha educativa sobre higienizacdo correta dos alimentos em tempos de
pandemia.

Construcao de material educativo relacionado a Pandemia e cuidados com idosos.

e Orientacdes sobre aleitamento materno e novo coronavirus.

SERVICO ZAP COVID-19 DE PALMAS-TO
CALL CENTER E SERVICO DE MENSAGEM DE TEXTO COVID-19

O DisqueZap Coronavirus em Palmas esta em funcionamento desde o dia 18/03/2020, e funciona
todos os dias das 07h as 19h, pelos numeros 3218-5643 e 3218-5458. Até o dia 20 de junho de 2020,
final da SE 25, foram realizados 3.047 atendimentos (Figura 42), sendo 2.110 telefonemas (69,2%) e
937 mensagens de texto (30,8%)

Figura 42. Servigo de call center para atendimento a populagdo sobre a COVID-19 entre a 132 a 252
semana epidemioldgica de atendimentos em Palmas-TO, 2020.

Mensagens de texto
30,8%

Ligacdes telefénicas
69,2%

Fonte: COE Palmas-TO, 27/06/2020.
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O sistema de teleatendimento foi instalado para sanar ou diminuir as duvidas da populacdo sobre a
COVID-19. Por este canal de comunicacdo o usudrio podera manifestar suas duvidas e receber
orientacGes corretas sobre como proceder em relacdo a prevencdo, ao contagio, isolamento do novo
coronavirus, exames, também ha o recebimento de ligacGes sobre diversos outros assuntos, que sdo
orientadas e direcionadas aos setores responsaveis como o cumprimento dos decretos de
contingenciamento, denuncias, agendamento de exames especializados, consultas e cirurgias eletivas,
dentre outras duvidas da populacdo.

ACOES DO SETOR DE GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS SEMUS PALMAS-TO (GRO).

Figura 43. AgoOes realizadas pelo setor de GRO da SEMUS Palmas-TO durante os 100 dias de
enfrentamento a pandemia de COVID-19, 2020.

Quantidade de A¢des de Engenharia Avaliacoes das Comorbidades (Grupos de
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Fonte: GRO, Palmas-TO, 27/06/2020.

#FICA

63| 3218-2253 -

MOSSA CIDADE. NOSSA casa. nossorerisio AMNOS




BOLETIM EPIDEMIOLOGICO

DE PALMAS-TO

DOENGCA PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19) EMERGENCIA EMSAGDE

ISSN: 2675- 2840

REFERENCIA E MATERIAIS INFORMATIVOS:

1. BRASIL. Ministério da Saude. PAINEL DE LEITOS E INSUMOS. Disponivel em:
https://covid-insumos.saude.gov.br/paineis/insumos/painel_leitos.php

2. . CDC. Preventing the Spread of Coronavirus Disease 2019 in Homes and Residential
Communities. EUA: Atlanta, last  reviewed March 6, 2020. Disponivel em:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html

3. OPAS. Folha informativa — COVID-19 (doenga causada pelo novo coronavirus). Disponivel em:
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6101:covid19&Itemid=
875

4, Secretaria Municipal da Saude. Plano de Contingéncia do Municipio de Palmas para Infecg¢do
Humana pela COVID-19. Versao 6. Palmas,2020.

5. . Site COVI-TOD-19 Palmas. Palmas, 2020. Disponivel em:
https://coronavirus.palmas.to.gov.br/

6. WHO. Coronavirus disease 2019 (COVID-19): Situation Report - 158. Disponivel em:
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200626-covid-19-sitrep-1
58.pdf?sfvrsn=1d1aae8a 2

Referéncia: Secretaria Municipal de 5adde. Boletim epidemiolégico
de Palmas-TO. Doenca pelo novo coronavirus (COVID-19). N 100,
27 jun 2020. Palmas, 2020.

COE-PALMAS

CENTRO DE OPERACOES DE
EMERGENCIA EM SAUDE

#FICA

=|3218-%5%« Gumm

NOSSA CIDADE. NosSA casa. Nossorerisio  AMNOS



https://covid-insumos.saude.gov.br/paineis/insumos/painel_leitos.php
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6101:covid19&Itemid=875
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6101:covid19&Itemid=875
https://coronavirus.palmas.to.gov.br/
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200626-covid-19-sitrep-158.pdf?sfvrsn=1d1aae8a_2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200626-covid-19-sitrep-158.pdf?sfvrsn=1d1aae8a_2

