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0 Ministério da Sadde do Brasil
avalia o risco nacional como muito
alto. Deste modo, as Unidades da
Federagdo que implementaram
medidas de distanciamento social
ampliado devem manter essas

medidas até que o suprimento de

e outros)

CASO SUSPEITOS: O servico de
salide plblica ou privado que
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Palmas-TO, 03 de maio de 2020.

CENARIO MUNDIAL E NACIONAL

De acordo o Relatdério de Situagdo n? 103 da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), foram confirmados 3.267.184 casos de COVID-19 e
229.971 mortes (letalidade de 7,0%). Sdo 215 paises, dreas e
territérios com casos confirmados. A OMS no dia 11 de marco de
2020 declarou pandemia e mantém como muito elevado o nivel de
risco de disseminagao do novo coronavirus.

Segundo o Ministério da Saude (MS) as 18h50min do dia 02 de maio
de 2020, o Brasil apresenta 96.559 casos de COVID-19 com 6.750
obitos, o que aponta a letalidade de 7,0% dos casos confirmados.
Todas unidades da Federacdao possuem casos confirmados e Obitos
por COVID-19.

SITUACAO EM PALMAS

A Secretaria Municipal de Saude de Palmas (SEMUS), por meio da
Superintendéncia de Atencdo Primaria e Vigilancia em Saude
(SUPAVS), Vigilancia em Saude e do Centro de Informacgdes
Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS), informa a situagdo da
COVID-19 na capital do Tocantins.

A vigilancia epidemioldgica de Palmas informa que apds 51 dias de
resposta, até 11h do dia 03 de maio de 2020, totaliza 1843
notificacbes para sindrome gripal (SG), onde estdo incluidos também
0s casos suspeitos para COVID-19, sendo: 700 foram descartados e 83
confirmados para COVID-19. A capital conta com dois obitos por
COVID-19.
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Pacientes com comorbidade Quantidade
Sim 13
o Nao 70
83 26 2 12,4% _— .
Situagao atual Quantidade
Pacientes em isolamento
L domiciliar >3
Confirmados |Recuperados Obitos Letalidade
Pacientes internados 02
Pacientes recuperados 26
Obitos 02
Palmas possui casos de transmissdao
comunitaria/transmissdo  sustentada da
COV'thljga o dq“e dter_“?”St(;a' j'”f'a ma's't d PERFIL DOS PACIENTES INTERNADOS COM
n.ece55|_ ade e re_s I'I(;a.O . e aesliocamento, COVID-19 EM PALMAS-TO
distanciamento social e higiene pessoal. (02 PACIENTES)
Servico Hospitalar Quantidade
PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS Publico 02
CONFIRMADOS PARA COVID-19 EM PALMAS-TO
Faixa etaria Quantidade
Faixa etaria Feminino Masculino <10anos 01
<10 anos 2 0 60-69 anos 01
16-19 anos 0 1 Sexo Quantidade
20-29 anos 8 5 Feminino 02
30-39 16 12
anos Pacientes com comorbidade Quantidade
40-49 anos 13 6 N3o 01
50-59 anos 8 5 Sim 01
60-69 anos 4 2 Estado de saude* Quantidade
80-89 anos 1 0 Estavel (leito clinico) 02
TOTAL 52 31 * BOLETIM MEDICO 02/05/2020 AS 22H.
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PERFIL DOS CINCO NOVOS CASOS CONFIRMADOS EM MORADORES DE
PALMAS-TO NO FINAL DA NOITE DE ONTEM (02 DE MAIO DE 2020):

e Paciente do sexo masculino, 30-39 anos, sem comorbidades, em isolamento e em
investigacdo epidemioldgica. Exame laboratorial realizado pelo rede particular.

e Paciente do sexo feminino, 50-59 anos, hipertensa, em isolamento e em investigacdo
epidemioldgica. Exame laboratorial realizado pelo LACEN-TO.

e Paciente do sexo masculino, 40-49 anos, sem comorbidades, em isolamento e em
investigacdo epidemioldgica. Exame laboratorial realizado pelo LACEN-TO.

e Paciente do sexo feminino, 30-39 anos, sem comorbidades, em isolamento e contato
com caso confirmado de Sitio Novo-TO. Exame laboratorial realizado pelo LACEN-TO.

e Paciente do sexo feminino, 50-59 anos, sem comorbidades, em isolamento contato de
caso confirmado de Palmas-TO. Exame laboratorial realizado pelo LACEN-TO.

Figura 1. Curva dos casos confirmados e ébitos por COVID-19 em moradores de Palmas, 2020.

= Canfirmadas = Ohitos

Fonte: FormSUS, 03/05/2020 as 11 horas.

A Vigilancia Epidemioldgica da SEMUS, no 512 dia de atencdo a COVID-19, informa o crescente
numero de casos confirmados da COVID-19 (figura 1). no municipio de Palmas. No momento sdo 83
pacientes confirmados, sendo que, nos ultimos cinco dias, (figura 2) houve a deteccdo de 46
pacientes, responsavel por 56,4% do total dos casos até a presente data.
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Figura 2. Casos confirmados para COVID-19 por dia do diagnodstico em moradores de Palmas, 2020.
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Data
Fonte: FormSUS, 03/05/2020 as 11 horas.

Figura 3. Casos confirmados por COVID-19 em moradores de Palmas, por semana epidemioldgica,
2020.
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Fonte: FormSUS, 03/05/2020 as 11 horas.
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Figura 4. Coeficiente de incidéncia (por 1.000.000 habitantes) de COVID-19, 2020.
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Mundial Brasil

Figura 5. Casos de COVID-19 segundo
provavel fonte de infec¢ao em moradores de
Palmas-TO, 2020.

@ Viagem ao exterior
@ Viagem a outros Estados

Comunitaria

@ Contato de caso confirmado em Palmas

@ Contato caso i em outro icipio do

Em investigagdo epidemioldgica

Fonte: FormSUS, 03/05/2020 as 11 horas.

CORONAVIRUS - 5U5 31321
& e

Palmas Tocantins
Fonte: OMS, MS, CIEVS TO e CIEVS Palmas

Dados do dia 03/05/2020 as 11 horas.

Figura 6. Casos de COVID-19 segundo faixa
etdria e sexo em moradores de
Palmas-T0,2020.

<10 anos 0

1019 anos [ffo 1
=
§ 30-39 anos 16 12
w
@ Feminino
80-89.anos | 0 B Masculino

Fonte: FormSUS, 03/05/2020 as 11 horas.
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Figura 7. Casos de COVID-19 segundo Figura 8. Casos de COVID-19 segundo
comorbidades em moradores de Palmas-TO, situacdo dos pacientes moradores de
2020. Palmas-TO, 2020

Doenga do
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Nenhuma

em i icili: [ ) [ ) @ Obitos

Fonte: FormsUs, 03/05/2020 as 11 horas. Fonte: FormSUS, 03/05/2020 as 11 horas.

Figura 9: Curva e fases epidémicas com e sem distanciamento social implementado.
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Fonte: Secretaria de Vigilancia em Saide - adaptagao do modelo CDC/Estad s Unidos da América
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EXAMES LABORATORIAIS PARA DIAGNOSTICO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19) EM PALMAS - TO

» Biologia molecular (rRT-PCR em tempo real, deteccio do virus SARS-CoV2).
Resultado detectdvel para SARS-CoV2 de amostra coletada, preferencialmente, entre o terceiro e sétimo dia de sintomas.

» Sorologia (teste rdpide por imunocromatografia ou quimicluminescéncia para detecciio de anticorpos para o SARS-CoV2)
Resultado reagente para anticorpos IgM e/ou IgG de amostra coletada apds o sétimo dia de inicio dos sintomas.

O Laboratério Municipal de Palmas, no dia 16 de abril, com a chegada dos testes rapidos do
Ministério da Saude, iniciou a oferta do diagndstico da COVID-19. A principio como prioridade
profissionais de saude e seguranca, conforme preconizava o MS. Nesta semana Palmas recebeu mais
duas remessas, e o publico a ser testado foi ampliado para pacientes com comorbidades, idosos e
gestante.

Figura 13. Comparecimento para testagem agendada no Laboratério Municipal no dia 02 de maio
de 2020, em Palmas-TO.

O teste rapido ndo é realizado sem o
agendamento, a fim de garantir a seguranca
dos pacientes e da equipe do Laboratdrio
Municipal.

@ Comparecimento @ Faltosos Fonte: CIEVS ,COE Palmas, 02/05/2020 as 19 horas.
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Figura 14. Local onde foi realizado o diagndstico laboratorial dos 17 casos confirmados para a
COVID-19 em moradores de Palmas-TO, 2020.

52,9%

Rede particular @ Laboratério Municipal @ LACEN

Fonte: CIEVS ,COE Palmas, 03/05/2020 as 11 horas.

CONDICOES CLINICAS DE RISCO PARA DESENVOLVIMENTO DE
COMPLICAQOES DA 5G:
# Adultos > 60 anos de idade __,- -
» Cardiopatas graves ou » Populacio indigena aldeada ou
descompensados. com dificuldade de acesso.

# Pneumopatas graves ou *» Hepatopatias.
descompensados . # Doengas hematoldgicas.

* Imunodeprimidos e # Distirbios metabdlicos.
imussupressdo associada a

medicamentos. » Transtornos neurclégicos e do

desenvolvimento que podem

» Doentes renais crénicas em comprometer a fungio

estigio avancado (graus 3, 4 e 5). respiratéria ou aumentar o risco
® Criangas < 5 anos (sendoqueo | d9easpiragio (disfungio cognitiva,
maior risco de hospitalizagio é em | lesio medular, epilepsia, paralisia
menores de 2 anos, especialmente | cerebral, sindrome de Down,

as menores de 6 meses com maior | Aacidente vascular encefilico

taxa de mortalidade). (AVE) ou doencas
. ) neuromusculares).
» Gravidas em qualguer idade

gestacional, puérperas até duas ® Imunossupressdo ?ss_u-::iada a
sermanas apds o parto (incluindo medicamentos (corticoide > 20
as que tiveram aborto ou perda mg/dia por mais de duas
fetal). Semanas, quimiocterdpicos,
inibidores de TNF-alfa)

# Populagio indigena aldeada ou neoplasias, HIV/aids ou outros.

com dificuldade de acesso.

# |ndividuos menores de 19 anos
de idade em uso prolongado de
dcido acetilsalicilico.

» Obesidade (especialmente
aqueles com indice de massa
corporal — IMC > 40 em adultos).
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Caso Suspeito de COVID-19

VIAJANTE:

pessoa que, nos dltimos 14 dias,
retornou de viagem INTERNACIONAL de
qualquer pais E apresente: febre E Pelo
menos um dos sinais ou sintomas
respiratdrios (tosse, dificuldade para
respirar, producdo de escarro,
congestio nasal ou conjuntival,
dificuldade para deglutir, dor de
garganta, coriza, saturacio de 02 <
95%, sinais de clanose, batimento de
asa de nariz, tiragem intercostal e

Ty

CONTATO PROXIMO:

pessoa que, nos ditimos 14 dias , teve
contato priximo de caso suspeito ou
confirmado para COVID-19 E apresente:
febre OU pelo menos um sinal ou sintoma
respiratgrio (tosse, dificuldade para
respirar, producio de escarro, congestio
nasal ou conjuntival, dificuldade para
deglutir, dor de garganta, coriza,
saturagdo de 02 < 95%, sinais de cianose,
batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia).

dispneia); OU
|';-
CASOS DE SINDROME GRIPAL [5G)

Individuo que apresentar sintomas respiratorios
como febre de inicio sdbito, mesmo que referida,
acompanhada de tosse ou dor de garganta ou
dificuldade respiratdria e pelo menos um dos
seguintes sintomas: cefaleia, mialgia ou artralgia, ou
diarreia, na auséncia de outro diagndstico
especifico. Em criangas com menos de 02 anos de
idade, considera-se também como 5G: febre de inicio
stibito (mesmo que referida) e sintomas respiratdrios
(tosse, coriza e obstrug3o nasal). Vale ressaltar que a
febre pode ndo estar presente em alguns casos
excepcionais, come em criangas, idosos,
imunossuprimidos ou pessoas que utilizaram
antitérmicos e, portanto, a avaliagio clinica e
epidemioldgica deve ser levada em consideracdo.
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MATERIAIS INFORMATIVOS:

1. BRASIL. Ministério da Saude.. PAINEL DE LEITOS E INSUMOS. Disponivel em:
https://covid-insumos.saude.gov.br/paineis/insumos/painel_leitos.php

2. CDC. Preventing the Spread of Coronavirus Disease 2019 in Homes and Residential
Communities. EUA: Atlanta, last reviewed March 6, 2020. Disponivel em:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html

3. Secretaria Municipal da Saude. Plano de Contingéncia do Municipio de Palmas para
Infec¢do Humana pela COVID-19. Versdo 6. Palmas,2020.

4, . Distribuicdo dos casos confirmados e descartados para COVID-19 segundo o endereco
informado. PAINEL coviD -19. Palmas, 2020. Disponivel em:
https://saude.palmas.to.gov.br/painel/coronavirus

5. WHO. Coronavirus disease 2019 (COVID-19): Situation Report - 103. Disponivel em:
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200502-covid-1
9-sitrep-103.pdf?sfvrsn=d95e76d8_4

Referéncia: Secretaria Municipal de Salde. Boletim epidemiolégico de Palmas-TO. Doenga pelo novo
coronavirus (COVID-19). N 45, 03 mai 2020. Palmas, 2020.

@ COE-PALMAS
CENTRO DE OPERACOES DE

EMERGENCIA EM SAUDE
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